
Bühnenprogramm Mitmach-Stationen
MITTWOCH, 30.04.2025
15.00 - 15.30 Exit The Room - Vortrag
15.30 - 16.00 YU-Taekwondo
16.00 - 16.15 Curling Club Graz
16.15 - 16.30 TSC The One - Dancing Show
16.30 - 16.45 Dr. Dr. Wonisch SPORT-med-GRAZ
16.45 - 17.15 Foot-Volley
17.15 - 18.00 Switch Tennis Tournament -  
 Anmeldung bei der Bühne ab 13.00 Uhr

DONNERSTAG, 01.05.2025
11.00 - 11.30 Exit The Room - Vortrag
11.30 - 12.00 YU-Taekwondo
12.00 - 12.15 Steirischer Behindertensportverband
12.15 - 13.00 Just Dance Action „mitmachen und  
 gewinnen“mit TSC The One
13.00 - 13.30 Cheerleaders
13.30 - 14.15 Just Dance Action „mitmachen und  
 gewinnen“ mit TSC The One
14.15 - 14.30 Red Hots Graz Giants Cheersport 
14.30 - 15.00 Indes Schwertkampf
15.00 - 15.30 Reavers Chearleaders
15.30 - 15.45 Indes Schwertkampf
15.45 - 16.00 TSC The One - Dancing Show
16.00 - 17.00 Viertelfinale Wrestling Catch Cup 2025
17.00 - 17.30 YU-Taekwondo
17.30 - 17.45 Red Hots Graz Giants Cheersport
17.45 - 18.00 Just Dance Gewinnspiel Auslosung

FREITAG, 02.05.2025
13.45 - 14.15 Exit The Room - Vortrag
14.15 - 14.30 Steirischer Behindertensportverband 
14.30 - 14.45 Kletter- & Waldsportverein
14.45 - 15.15 Styrian Wrestling Revolution  
 Pressekonferenz
15.15 - 15.45 YU-Taekwondo
15.45 - 16.00 TSC The One - Dancing Show
16.00 - 17.00 Viertelfinale Wrestling Catch Cup 2025
17.00 - 18.00 Mario Kart 8 Deluxe Tournament -  
 Anmeldung bei der Bühne ab 10.00 Uhr

SAMSTAG, 03.05.2025
10.30 - 11.00 Exit The Room - Vortrag
11.00 - 11.30 YU-Taekwondo
11.30 - 11.45 TSC The One - Dancing Show
11.45 - 12.00 Faninvest - Crowdfunding für Vereine
12.00 - 13.30 Mario Kart 8 Deluxe Tournament -  
 Anmeldung bei der Bühne ab 10.00 Uhr
13.30 - 13.45 Steirischer Behindertensportverband 

13.45 - 14.00 Kletter- & Waldsportverein 
14.00 - 14.30 Styrian Wrestling Revolution  
 Pressekonferenz
14.30 - 15.00 Indes Schwertkampf
15.00 - 15.30 YU-Taekwondo
15.30 - 15.45 Ninpo Bujutsu
15.45 - 16.00 TSC The One - Dancing Show
17.00 - 17.30 Cheersports Royals
17.30 - 17.45 Dr. Dr. Wonisch SPORT-med-GRAZ 
17.45 - 18.00 Foot-Volley
Abendprogramm nur mit Zusatzticket
18.30 Einlass 
19.00 - 20.30 Wrestling Catch Cup 2025 
 TSC The One (Pausenshow)

SONNTAG, 04.05.2025
11.00 - 11.15 Faninvest - Crowdfunding für Vereine
11.15 - 11.45 YU-Taekwondo
11.45 - 12.00 TSC The One - Dancing Show
12.00 - 12.15 Faninvest - Crowdfunding für Vereine
12.45 - 13.00 Curling Club Graz
13.00 - 13.30 Exit The Room - Vortrag
13.30 - 14.00 Foot-Volley
14.00 - 14.15 Kletter- & Waldsportverein
14.15 - 14.45 Indes Schwertkampf
14.45 - 15.00 TSC The One - Dancing Show
15.00 - 15.30 YU-Taekwondo
15.30 - 15.45 Ninpo Bujutsu
15.45 - 16.00 Cheersports Royals
16.00 - 18.00 Mario Kart 8 Deluxe Tournament -  
 Anmeldung bei der Bühne ab 10.00 Uhr
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Messe Cup  

2025 
Fußballtunier  

U7-U13  

an allen Tagen

Big Fun-Court

Curling
SB-Exklusive.S GmbH 
& Curling Club Graz

Schusswand: Triff 3 x 
und gewinne
Teamsport Herko

Schusswand:  
Wieviel km/h hat 
dein Schuss
Panthera Graz Futsal 
Akademie - Christian 
Czerny

Steig in den Ring 
und mach ein Foto
SWR - Styrian  
Wrestling Revolution

Fahr eine Runde  
mit unserer  
Achterbahn
Austrostrom

Schieße ein  
Fieldgoal
Styrian Bears

Wie weit kannst 
du aus dem Stand 
springen?
Thalheim Grazer  
Giants

40 Yards dash - 
laufe deine  
beste Zeit
Thalheim Grazer  
Giants Jugend

Triff das Eishockey-
tor mit dem Puck
Rockit Apfel Grazer 
99ers Jugend/ EC 
Graz Huskeys

Schlage mit dem 
Baseballschläger 
ab
Dirty Sox Baseball

Wer hält länger die 
Luft an - Synchron-
untertauchen
STC - Graz - Unter-
wasser - Rugby

Spiel eine Runde 
Badminton
Attention Badminton

Teste unseren  
Rollstuhlparkour
Steirischer  
Behindertensport

Spiel eine Runde 
Drehfußball mit 
unseren Profis
Hotshots

Schieß und triff  
die Scheibe!
Bogenschießen - 
Bogensport

Spiele eine  
Runde Schach!
Steirischer Schach-
verband

Spiele ein Retrospiel 
in unserem Wohn-
zimmer
Aidatrans

Tanze eine Runde 
mit unseren  
Vortänzerinnen
TSC The One

Mach ein Hole-in- 
One bei unserem 
Footgolf!
Faninvest
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Stadthalle

Grazer Messe Cup
Mittwoch, 30.04.2025 
10.15 - 14:00 Bruckner Schulturnier Unterstufe
14.00 - 18:00 Panthera Futsal Damen

Donnerstag, 01.05.2025 
10.15 - 14.00 Turnier U8
14.00 - 18.00 Turnier U9

Freitag, 02.05.2025 
10.15 - 14.00 Panthera Futsal Turnier U11
14.00 - 18.00 Turnier U7

Samstag, 03.05.2025 
10.15 - 14.00 Turnier U10
14.00 - 18.00 Turnier U11

Sonntag, 04.05.2025 
10.15 - 14.00 Turnier U12
14.00 - 18.00 Turnier U13
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SPIEL, SPORT & ACTIONSPIEL, SPORT & ACTION
Auf der Grazer Frühjahrsmesse

Trikot  
Museum 
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Nintendo

Messe  
Catch Cup 

2025
 Vorrunden,  

Viertelfinale, Main Event  

(Samstag, 03.05.2025  

ab 19.00 Uhr - nur mit  

extra Ticket)


